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INKOMSTEN
Het uitgangspunt is dat alle inkomsten van alle volwassen gezinsleden (18 jaar of ouder) mee
worden gerekend. Onder inkomsten wordt o.a. verstaan:

Netto loon/uitkering/AOW e.d. van aanvrager

Netto loon/uitkering/AOW e.d. van partner of inwonende volwassene(n) waarmee een
gezamenlijke huishouding wordt gevoerd

Alimentatie

Huurtoeslag

Zorgtoeslag

(Voorlopige) teruggaaf belastingdienst

Kindgebonden budget

Kinderopvangtoeslag

Kostgeld van inwonende kinderen (18+) met een eigen inkomen uit werk of uitkering; van hen
mag een bijdrage aan het gezinsinkomen worden verwacht. Dit geldt ook voor andere
inwonenden volwassenen. De hoogte hiervan is er beoordeling van de intaker, waarbij de
menselijke maat leidend is.

Niet meegeteld worden:

Vakantietoeslag

Kinderbijslag, studiefinanciering; dit zijn doeluitkering tbv kinderen; ook geen specifieke
uitgaven inzake kinderen meetellen die hieruit voldaan kunnen worden.

Persoonsgebonden budget (wordt geacht te worden besteed aan bijzondere kosten, die dan
ook niet als uitgaven mogen

worden opgevoerd).

Neveninkomsten van kinderen zoals krantenwijk, bijbaantje e.d.

Inkomsten met een specifiek doel: langdurigheidstoeslag, bijzondere bijstand, energie
toeslag en kleine inkomsten uit hobby.

Pleeggeldvergoeding (ook kosten niet meetellen)

UITGAVEN

Bij de uitgaven worden alleen die uitgaven meegeteld die betrekking hebben op de personen
wiens inkomen is meegeteld. Kosten die vanuit de kinderbijslag, persoonsgebonden budget of
andere vergoedingen worden voldaan niet meetellen omdat deze ook bij de inkomsten niet
worden meegenomen.

Verder niet apart meerekenen:

Autokosten; nb zie autoverzekering (K46) en persoonlijke uitgaven (K45)
Kosten huisdieren, maximaal € 50,- per maand



- Kosten pleegkinderen: nb vergoedingen hiervoor worden ook niet meegerekend bij het
inkomen.
- Kosten waar kinderbijslag voor wordt ontvangen.

HUUR EN HYPOTHEEK
Huur of Hypotheek (aflossing/rente) conform de bankafschriften. Maar dan ook
belastingteruggave meerekenen bij inkomsten.

ENERGIE, GAS EN WATER
Omrekenen naar maandbedragen conform bankafschriften. Nb energietoeslag wordt niet
meegerekend bij het inkomen.

WATERSCHAP, GEMEENTELIJKE BELASTINGEN
Omrekenen naar maandbedrag. Er is vaak sprake van kwijtscheldingsmogelijkheid of
vermindering!

AFLOSSING SCHULDEN

Voor de vaststelling van het bedrag dat meegeteld wordt als aflossing van schulden is het
belangrijk dat een zo compleet mogelijk beeld van alle schulden van derden, zijnde geen familie
en vrienden, wordt verkregen en de noodzakelijke aflossingen, bijvoorbeeld over een periode van
de 12 komende maanden. Een schuld die in 1 of 2 keer afgelost kan worden geeft een vertekend
beeld. Ook moet duidelijk zijn dat de aflossing daadwerkelijk plaatsvindt; bij aflossing aan
familie en vrienden moet er een schriftelijke overeenkomst zijn en bewezen worden dat aflossing
daadwerkelijk plaatsvindt. NB Het betreft niet de kosten voor rood staan of schulden bij
creditcard of postorderbedrijf.

VOORZIENINGEN
Eigen bijdrage CAK voor voorzieningen, niet vergoed door de gemeente.

PERSOONLIJKE EN HUISHOUDELIJKE UITGAVEN

Het betreft vaste maandelijkse bedragen per persoon. Voor de aanvrager €250,-, de partner
€150,- en alle overige inwonenden €110,- pp. Daarmee vervallen alle aparte kostenposten zoals:
internet, TV, telefoon, eigen risico zorgverzekering, zelfzorg middelen, persoonlijke verzorging,
was- en schoonmaak middelen, bankkosten en vervoer (fiets).

PREMIES

- Zorgverzekering

- Inboedelverzekering

- WA-verzekering

- Uitvaartverzekering

- Dierenartsverzekering

- Rechtsbijstandsverzekering

- Verzekering vervoersmiddelen (bromfiets/fiets/scootmobiel) m.u.v. autoverzekering, tenzij
een auto om medische redenen noodzakelijk is of vanwege het ontbreken van openbaar
vervoer.

- Uitgaven voor brandstof tellen in principe niet mee. De intaker beoordeelt of er voor
noodzakelijke brandstofkosten aanvullende uitgaven worden meegerekend.



NB Premies voor spaar-, pensioen-, of overlijdensrisicoverzekering met spaarelement worden
niet meegerekend.

SOCIALE PARTICIPATIE

Het betreft een nieuwe post in navolging van de aanbevelingen van het NIBUD. Het gaat hierbij
om het vergoeden van abonnementen voor sport, zwembad en/of deelname aan
cultuuractiviteiten. De intaker stelt de hoogte van het bedrag vast op basis van werkelijke
uitgaven die niet door derden (bv Meedoenregeling van de gemeente Doetinchem) worden
vergoed. Maximum €120,- eerste volwassene, €80,- tweede volwassene, €40,- voor iedere
volgende volwassene en €35,- per kind per maand.

SCHULDHULPVERLENING

Kosten voor beschermingsbewind bij schulden worden in principe door de gemeente vergoed,
en dus niet meegenomen. Bij bewindvoering zonder vergoeding vanuit de gemeente worden de
kosten wel meegenomen. Indien door de bewindvoerder bedragen worden gereserveerd, worden
deze reserveringen niet meegenomen als uitgaven om oneigenlijk gebruik van de VB te
voorkomen. Immers bij andere cliénten wordt daar ook geen rekening mee gehouden.

ZIEKTEKOSTEN

Als kan worden aangetoond dat deze uitgaven noodzakelijk zijn, niet worden vergoed, en wel
daadwerkelijk zijn betaald, tellen deze kosten mee. Het betreft niet de kosten van het eigen
risico.



